E un servizio di consulenza accessibile a tutte le realta presenti
sul territorio.

In esso € possibile trovare un "luogo" di accoglienza e di ascolto

della persona, con astensione di giudizio e garanzia di assoluta
riservatezza.

Lo sportello e rivolto a chi si trova ad affrontare difficolta di tipo
personale, interpersonale, affettivo, relazionale, individuale e di
coppia; stress lavoro correlato e traumatico.

Lo sportello S.O.G.IT. e accessibile a tutta la cittadinanza su
appuntamento.

Per informazioni o per richiedere un
appuntamento telefonare al

+39 346 6138121

Lo sportello offre una consultazione gratuita sino a tre incontri,
in uno spazio privato gestito da un professionista psicologo e/o
psicoterapeuta e un Pronto Soccorso Emotivo per gli Operatori
che lavorano in Emergenza attraverso il debriefing - defusing
gratuito dalle 48 ore successive all’evento traumatico.
Durante gli incontri verranno proposti percorsi terapeutici o di
supporto mirati al miglioramento del proprio benessere
psicologico.




