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PSICOLOGIA dell’INFANZIA e
DELL’ADOLESCENZA

Il servizio ha come obiettivo il benessere del
bambino e dell’adolescente in seno alla sua
famiglia. L'intento e quello di accompagnare i
genitori e i loro figli lungo un cammino di
crescita, dalla nascita fino all’adolescenza,
attraverso un’attivita di informazione e di
sostegno.

PSICOLOGIA dell’ADULTO

Il colloquio psicologico e la psicoterapia sono
percorsi di incontro tra due persone: un
professionista, che mette a disposizione Ia
sua esperienza, i suoi strumenti e la sua
formazione, e un soggetto che sta
affrontando il proprio disagio. Non sono
conversazioni amichevoli, né una visita da
chi dispensa consigli, ma al contrario, percorsi
che offrono al singolo, alla coppia o al nucleo
familiare un ascolto attivo e non giudicante
che mira all’accrescimento del benessere
psicofisico.

LA TERZA ETA’

L'intervento non & inteso semplicemente a
“collocare” la disabilita, ma a mettere sempre
in discussione il percorso verso la dipendenza.
L'intento del servizio € volto al mantenimento
di uno stato possibile di salute, che si lega
all'integrita funzionale e alla percezione non
distorta della persona.

GRUPPI DI SUPPORTO

Organizzazione di gruppi omogenei (supporto
alla genitorialita, gruppi di adolescenti, gruppi
di Operatori Sanitari, Forze dell’Ordine ecc.. .
gestione dell’ansia, gestione della malattia e
del lutto ecc..) mirati al confronto e al
sostegno psicologico all’interno di uno spazio
d’ascolto e riservato.

INFORMAZIONE e PREVENZIONE

Incontri di informazione, prevenzione, e
formazione per la cittadinanza e per gli
Operatori Sanitari, le Forze dell’Ordine, i Vigili
del Fuoco e le aziende su diverse tematiche,
per sensibilizzare le persone e stimolare il
confronto e la crescita personale.

PSICOLOGIA DELL'EMERGENZA

Pronto Soccorso Emotivo Gratuito agli
Operatori Sanitari, alle Forze dell’Ordine, ai
Vigili del Fuoco ecc.. con incontri di
debriefing e defusing nelle 48 ore successive
all’evento traumatico in modo da fornire
I’elaborazione dei vissuti nell'immediatezza
del trauma.

FORMAZIONE IN PSICOLOGIA
DELL'EMERGENZA

Si  organizzano corsi di  Psicologia
dell’Emergenza per Psicologi e/o
Psicoterapeuti con tirocinio formativo in
ambulanza. | corsi sono aperti anche agli
operatori dell’emergenza che vogliano
approfondire tale argomento.



