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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome e Nome
Quialifica
Amministrazione
Incarico attuale

Numero telefonico
dell’ufficio

Fax dell’ufficio
Indirizzo e-mail

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALL,

ESPERIENZE LAVORATIVE

¢ Titolo di studio

¢ Altri titoli di studio e
professionali

* Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

DECORTI CINZIA

INFERMIERA PEDIATRICA

IRCCS BURLO GAROFOLO

TITOLARE DI IO RESPONSABILE CENTRO DI ATTIVITA FORMATIVE
0403785476

/
cinzia.decorti@burlo.trieste.it

Laurea Specialistica (interateneo) in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche
conseguita presso Universita degli Studi di Trieste il 19/12/2008 (voto
110/110)

Diploma di maturita, conseguito presso I’Istituto “Angelo Celli” di Roma il
20 luglio1999

Certificato di Abilitazione alle Funzioni Direttive all’Infanzia conseguito
presso “I’Ospedale Pediatrico Regionale IRCCS Burlo Garofolo” di Trieste il
24 giugno 1994,

Attestato di Tecnica Emodialitica Ospedaliera e Domiciliare, conseguito
presso “I’Ospedale Maggiore” di Trieste nel 1982,

Diploma di Vigilatrice d’Infanzia, conseguito presso “I’Ospedale Pediatrico
Regionale IRCCS Burlo Garofolo” di Trieste il 29 giugno 1982,

Dal 16 Dicembre 2020 ad oggi di essere titolare dell’incarico di funzione di
organizzazione “Responsabile del Centro di Attivita Formative” in staff alla
Direzione Generale, presso I’IRCCS Burlo Garofolo;

Dal 25 luglio 2018 al 15 dicembre 2020 di essere stata titolare dell’incarico di
Posizione Organizzativa per la funzione di “Gestione della formazione” presso la
Direzione Generale dell’TRCCS Burlo Garofolo;

Dal 25 ottobre 2017 al 24 luglio 2018 di essere stata titolare dell’incarico di
Posizione Organizzativa per la funzione di “Gestione dell’attivitd sanitaria,
Rischio Clinico e Formazione” presso la Direzione Generale dell’IRCCS Burlo
Garofolo;

Dal 02 maggio 2016 al 24 ottobre 2017 di essere di essere stata titolare dell’incarico
di Posizione Organizzativa per la funzione di “Gestione dell attivitd sanitaria,
innovazione e formazione” presso la Direzione Generale del’IRCCS Burlo
Garofolo;

Dal 1 marzo 2016 di essere stata incaricata del Coordinamento dell Ufficio
Formazione dell’IRCCS Burlo Garofolo;

Dal 04 agosto 2013 al 01 maggio 2016 di essere stata titolare dell’incarico di
Posizione Organizzativa per la funzione di “Gestione dell attivita sanitaria ed
innovazione” presso la Direzione Sanitaria dell’IRCCS Burlo Garofolo;

dal 1 aprile 2012 al 03/08/2013 di aver ricoperto il ruolo di Collaboratore
Professionale Sanitario esperto categoria DS in staff al Direttore Sanitario
presso la Direzione Sanitaria dell’IRCCS Burlo Garofolo;

dal 1 ottobre 2008 al 31 marzo 2012 ho ricoperto il ruolo di Collaboratore
Professionale Sanitario esperto, categoria DS presso la Tecnostruttura Sanitaria
(Direzione Medica) dell’IRCCS Burlo Garofolo;




Incarico attuale

Capacita linguistiche

Capacita nell’uso delle
tecnologie

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc.,
ed ogni altra informazione
che il dirigente ritiene di
dover pubblicare)

dal 1 ottobre 2005 al 30 settembre 2008 ho ricoperto il ruolo di Dirigente delle
professioni sanitarie della SS Servizio dell’assistenza infermieristica e ostetrica
dell’TRCCS Burlo Garofolo di Trieste. Dirigente con contratto 15 septies ex
lege 251/00
dal 1 settembre 2003 al 30 settembre 2005 ho prestato servizio presso il
Servizio Infermieristico del’IRCCS Burlo Garofolo, con Posizione
Organizzativa in qualita di Responsabile Infermieristica del Dipartimento di
Medicina Pediatrica categoria DS,
dal 1 novembre 1997 al 31 agosto 2003 ho prestato servizio in qualita di
Operatore Professionale Coordinatore presso IRCCS Burlo Garofolo di
Trieste categoria D-DS,
dal 1 agosto 1982 fino al 31 ottobre 1997 ho prestato servizio in qualita di Vigilatrice
d'Infanzia, Operatore Professionale Collaboratore, in posizione di ruolo dal
12/06/1985 presso IRCCS Burlo Garofolo di Trieste categoria C.
Dal 16 Dicembre 2020 di essere titolare dell’incarico di Funzione di
Organizzazione quale “Responsabile del Centro di Attivita Formative” in
staff alla Direzione Generale dell’IRCCS Burlo Garofolo.

Lingua Livello parlato Livello Scritto

Inglese A1l/2 A1l/2

buone capacita di utilizzo del computer per quanto riguarda Word, Excel,

Power Point, di navigazione in internet, di consultazione di banche dati e siti

Negli anni ho maturato varie esperienze di tipo organizzativo e gestionale

iniziando dal coordinamento di una SC, per poi passare al ruolo di responsabile

infermieristica del dipartimento di medicina pediatrica in cui ero responsabile

dell’attivita di 8 coordinamenti (di cui 7 SC e 1 SSD), per poi passare alla

responsabilitda come dirigente delle professioni sanitarie dell’IRCCS presso la

SS Direzione delle professioni sanitarie e a cui afferiva la quasi totalita del

personale del comparto.

Ho gestito da gennaio 2013 per circa 1 anno I’attivita di segreteria del

Comitato indipendente di Bioetica.

Dal 2013 e fino a luglio 2018 ho coordinato I’attivita della segreteria della

Direzione Sanitaria.

Attualmente sono responsabile del Centro Attivita Formative dell’IRCCS

Burlo Garofolo e referente aziendale del programma regionale di Incident

Reporting del programma di Rischio clinico.

Competenze Professionali

esin dal 2005 ho seguito, in collaborazione con i vari direttori sanitari, il
percorso di assegnazione e monitoraggio degli obiettivi aziendali a supporto
del processo di budget;

eho una buona padronanza dei processi di controllo del sistema qualita, ho
coordinato vari gruppi di lavoro inerenti il percorso di accreditamento
volontario ed istituzionale, nonché di certificazione, oltre che a pianificare e
gestire la stesura di regolamenti, protocolli e procedure aziendali;

edal 2008 in collaborazione con la referente della qualita aziendale pianifico e
coordino le attivita di audit orientate al supporto della qualita e della sicurezza
del paziente e alla certificazione 1SO;

edal 2011 al 2012 sono stata referente aziendale del gruppo di rischio clinico
regionale e dal maggio 2012 sono referente per 1’incident reporting sempre a
livello regionale;

epossiedo la qualifica di Auditor interno conseguito con il superamento di un
esame scritto ed orale in seguito alla partecipazione del “Corso per auditor
della Qualita” tenutosi a Trieste;

eattestato di Auditor interno per la qualita sistema 1SO 9001:2015 e UNI EN
ISO 19011:2018 Linea guida per gli Audit nel sistema di gestione acquisito il
4-5 Aprile 2019, con superamento di un esame scritto e orale presso Exprit di
Firenze;

es0n0 inoltre Auditor regionale e partecipo alle visite di accreditamento
istituzionale presso le strutture sanitarie pubbliche e private della regione




FVG sia come valutatore che come team leader;

edal 2012 al 2016 sono stata responsabile nonché tutor di un progetto di
formazione sul campo inerente la verifica della documentazione clinica;

eho collaborato ad organizzare varie attivita formative inerenti le
problematiche rilevate con le visite di audit e a supporto dei vari percorsi di
accreditamento volontario, istituzionale e certificazione UNI EN [ISO
9001:2008, durante i quali sono stata anche docente

eil 10 aprile 2017 ho acquisito I’Attestato di idoneita Tecnica per
I’espletamento dell’incarico di “addetto antincendio” ai sensi dell’art 37
comma 9 del D.Lgs. 81/08, in seguito alla frequenza del corso per attivita a
rischio di incendio elevato e ad un esame teorico e pratico presso il Comando
provinciale dei Vigili del Fuoco di Trieste, rinnovato il 18/12/2019;

*Sono membro (terzo mandato) del Consiglio dei Sanitari dell’IRCCS;

eSono membro dal giugno 2016 del Comitato Scientifico della Formazione
dell’IRCCS;

e¢Sono membro del comitato sinistri dell’IRCCS;

eDal 30 settembre di quest’anno sono segretario dell’Ordine delle Professioni
Infermieristiche presso I’OPI di Trieste

Altre Competenze

esia nel ruolo di responsabile infermieristica del dipartimento pediatrico che
nel ruolo di dirigente sono stata sia presidente che componente di varie
commissioni esaminatrici in concorsi pubblici per Infermieri, Ostetriche ed
altro personale sanitario e tecnico, nonché nelle selezioni interne per
’assegnazione delle funzioni di coordinamento;

¢ho svolto attivita di tutorato clinico presso la scuola per Vigilatrici d’infanzia
dell’IRCCS Burlo Garofolo negli anni 1994-95 e 1995-96

eho svolto stage formativi presso:

il Policlinico Sant’Orsola Malpighi di Bologna ( Direzione del Servizio
infermieristico tecnico e riabilitativo);

oULSS 16 di Padova (direzione infermieristica);

e|’Azienda ospedaliero universitaria Santa Maria della Misericordia di Udine
(Struttura Accreditamento gestione del rischio clinico e valutazione delle
performance)

Pubblicazioni

o F. Davi, E. Cragnolin, C. Decorti, D. Glavina, "Assicurare I'alimentazione
enterale nei neonati di peso compreso tra i 1800 e i 2500 gr. e/o con eta
gestazionale compresa tra le 32 e le 36 settimane'. Neonatologica
infermieristica vol. 3 1991.

eU. de Vonderweid, F. Davi, C. Decorti, E. Cragnolin, D. Glavina,
"Continuos gastric infusion of glucose (CGG) in the prevention of
hypoglycaemia in LBW infants'. Pediatric research,vol. 38, number 3,
September 1995.

oF. Davi, C. Decorti , U de Vonderweid,”L efficacia dell’AEC per la
prevenzione dell’ipoglicemia nei neonati a rischio: risultati di uno studio
sperimentale e importanza dei protocolli nell’assistenza infermieristica”.
Atti del XV Congresso Nazionale ANIARTI: L’Infermieristica in area
critica: stato dell’arte dell’intensivita assistenziale, Bologna 19-21 novembre
1996

¢ Cinzia Decorti, Franca Davi, Gabriella Loperfido, Miriana Celigo, Doris
Tomasi “La valutazione delle informazioni scritte fornite ai pazienti
nell'ospedale materno infantile Burlo Garofolo di Trieste” Assistenza
infermieristica e ricerca, volume 19 numero 4 Ottobre-Dicembre 2000

oCinzia _Decorti, Donatella De Cesaro, “L’Infermiere Pediatrico e
UEducazione alla Salute nei confronti del fumo di tabacco” Prevenzione,
giovani e Tabacco, Ed. Goliardiche, Settembre 2001

ePalese, B. Lavia, F. Bassan, C. Decorti, M. Del Forno, R. Finos, L.Flaibani,
M. Mesaglio, R. Paroni, M. Pellizzari, D. Piazza, M. Zamolo, C. Saitto, G.
Tosolini  “Separazione della linea assistenziale da quella clinica: gli




infermieri dovrebbero essere gestiti solo da altri infermieri?” Assistenza

infermieristica e ricerca* volume 25, numero 1 Gennaio-Marzo 2006(Rivista
inclusa Cumulative Index to Nursing & Allied Health Literature (CINAHL), nel Nursing
Citation Index (NCI), in MEDLINE, nel Science Citation Index Expanded (SCIE), nel Social
Sciences Citation Index, nel Social Scisearch, nel Journal Citation Reports/Social Sciences
Edition e nel Journal Citation Reports/Science Edition, in SCOPUS e EMCARE).

ePalese, B. Lavia, F. Bassan, C. Decorti, M. Del Forno, R. Finos, L.Flaibani,
M. Mesaglio, R. Paroni, M. Pellizzari, D. Piazza, M. Zamolo, R. luli, C.
Saitto, E. Clagnan, A. Busolini G. Simon, G. Tosolini “Progetto di Ricerca
LARS. Laboratorio di Ricerca infermieristica Agenzia regionale alla
Sanita, Friuli Venezia Giulia. Studio osservazionale sugli esiti dei modelli
organizzativi assistenziali delle medicine, su infermieri, pazienti ed
organizzazione” Assistenza infermieristica e ricerca volume 25, numero 2

Aprile-Giugno 2006 (Rivista inclusa Cumulative Index to Nursing & Allied Health
Literature (CINAHL), nel Nursing Citation Index (NCI), in MEDLINE, nel Science Citation
Index Expanded (SCIE), nel Social Sciences Citation Index, nel Social Scisearch, nel Journal
Citation Reports/Social Sciences Edition e nel Journal Citation Reports/Science Edition, in
SCOPUS e EMCARE).

¢S. Buchini, S. Scarsini, M. Montico, L. Ronfani, R. Buzzetti, C. Decorti
“Management of central venous catetrs in pediatric onco-hematology
using 0.9% sodium chloride and positive pressure-valve nidleless
connector” European Journal of Oncology Nursing 18 (2014) 393-396
(rivista indicizzata in PubMed)

eDocenze

eSeminario “Peculiarita assistenziali in area pediatrica con particolare
riferimento a quella chirurgica, medica e critica” nel 2004 presso il CDL
in Infermieristica di Trieste per un totale di 8 ore

eCorso “La valutazione del personale: i coordinamenti e le posizioni
organizzative” nel 2005 presso I'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste per un
totale di 32 ore

eEvento formativo “Rischio clinico in Istituto: risultati di due anni di
attivita” nel 2006 presso I'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste (1 credito
ECM)

eEvento formativo “La valutazione del personale: riflessioni su
un’esperienza” nel 2006 presso I'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste (7
crediti ECM)

eEvento formativo “La valutazione delle competenze: confronto tra
esperienze” nel 2006 presso I'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste (7 crediti
ECM)

e Corso “Il codice della Privacy-Comportamenti e forma mentis per una nuova
cultura della riservatezza” nel 2009 presso I'IRCCS Burlo Garofolo di
Trieste aprile 2009 (2 crediti ECM)

e Formazione sul campo “La sicurezza per il paziente: identificare
correttamente il paziente” nel 2009 presso I'IRCCS Burlo Garofolo di
Trieste (9 crediti ECM)

oCorso “Il codice della Privacy-Comportamenti e forma mentis per una
nuova cultura della riservatezza” nel 2009 presso I’IRCCS Burlo Garofolo
di Trieste ottobre 2009 (2 crediti ECM)

e Formazione sul campo “La documentazione infermieristica nel
Dipartimento di chirurgia pediatrica (degenze ordinarie)” presso
I’TRCCS Burlo Garofolo di Trieste nel 2010 (15 crediti ECM-tutor/docente)

eFormazione sul campo “La documentazione infermieristica ed ostetrica
nel Dipartimento di ostetricia e ginecologia” presso I'IRCCS Burlo
Garofolo di Trieste nel 2010 (25 crediti ECM-tutor/docente)

eFormazione sul campo “La documentazione infermieristica nella SCO
Oncoematologia” presso 'IRCCS Burlo Garofolo di Trieste nel 2010 (25
crediti ECM-tutor/docente)

e Formazione sul campo “La documentazione infermieristica per
I’assistenza al neonato in Terapia intensiva neonatale” presso I’'IRCCS
Burlo Garofolo di Trieste nel 2010 (20 crediti ECM-tutor/docente)



eFormazione sul campo “La documentazione infermieristica nel Day
surgery pediatrico” nel 2011 a Trieste (30 crediti ECM-tutor/docente)

eFormazione sul campo “Verifica della documentazione clinica” nel 2012
(80 crediti ECM-tutor)

e Formazione residenziale “Corso per auditor della qualita” a Trieste (1 ora-
relatore) nel 2012

eFormazione sul campo “L’accreditamento Istituzionale nella regione
Friuli Venezia Giulia: verifica dell’adesione ai requisiti della DGR n
1436/2011” nel 2012 (12 crediti ECM-tutor)

eFormazione residenziale “Lavorare nel’IRCCS Burlo Garofolo: corso di
formazione per I’orientamento del neo assunto” nel 2012 (relatore)

eFormazione sul campo “Adesione alla norma UNI ENISO 9001-2008:
stato dell’arte ed implementazione” nel 2013 (50 crediti ECM)

eFFormazione sul campo “Verifica della documentazione clinica” nel 2013
(80 crediti ECM)

eFormazione sul campo “Verifica della documentazione clinica” nel 2014
(50 crediti ECM in qualita di docente/tutor)

eFormazione sul campo “Verifica della documentazione clinica” nel 2015
(24 crediti ECM in qualita di docente/tutor/partecipante)

eFormazione sul campo “Verifica della documentazione clinica” nel 2016
(30 crediti ECM in qualita di docente/tutor/partecipante)

eFFormazione Residenziale La gestione della crisi degli/delle adolescenti con
manifestazioni ed indicatori di malessere, disagio o disturbo nell’area
della salute mentale nel 2018 | giornata (3 crediti ECM)

eFormazione Residenziale “La gestione della crisi degli/delle adolescenti
con manifestazioni ed indicatori di malessere, disagio o disturbo
nell'area della salute mentale “nel 2018 Il giornata (3.9 crediti ECM)

eFormazione Residenziale “La formazione per i Link Professional della
Rete Cure Sicure” 3 edizioni (5 crediti ECM) nel 2018

eFormazione Residenziale “La formazione per i Link Professional della
Rete Cure Sicure” 3 edizioni (5 crediti ECM) nel 2019

eFormazione Residenziale “Percorso di formazione per i componenti
dell'osservatorio regionale per la qualita della formazione continua in
sanita” (ORFoCS - FVG). - 2 giornate nel 2019

eFormazione Residenziale “ldentita e consapevolezza delle Professioni
Sanitarie: quale ruolo? Quale funzione?” nel 2019

Collaborazioni

eDurante il periodo di lavoro prestato presso il Servizio di Accettazione e
Pronto Soccorso e Reparto di Primo Accoglimento ho collaborato all’attivita
del CentroAnti-Veleni e dell’Osservatorio Epidemiologico principalmente mi
occupavo della raccolta e gestione di dati epidemiologici e clinici,
immissione e gestione informatiche degli stessi, collaborazione nella
preparazione e stesura di pubblicazioni scientifiche riguardanti tali campi;

eho collaborato alla Ricerca " Infezioni ospedaliere associate a procedure
invasive in T.L.LN." con il Ministero della Sanita;

eho fatto parte della segreteria scientifica del convegno® Conoscere per fare..
conoscere per divenire’™ organizzato dalla scuola Vigilatrici d'infanzia
dell'lstituto per I'infanzia , a Trieste;

eho organizzato il corso di aggiornamento, “Introduzione alla metodologia
della ricerca”, all’interno del progetto di ricerca “Identificazione di strumenti
informativi efficaci nell'assistenza al bambino e alla donna” tenutosi a
Trieste;

*ho organizzato la giornata di studio la giornata di studio “L’informazione nel
patto di salute con il cittadino”, all’interno del progetto di ricerca
“Identificazione di strumenti informativi efficaci nell'assistenza al bambino e
alla donna” tenutosi a Trieste;

eho fatto parte della segreteria scientifica della giornata di studio



“L’informazione nel patto di salute con il cittadino”, all’interno del progetto
di ricerca “Identificazione di strumenti informativi efficaci nell'assistenza al
bambino e alla donna” tenutosi a Trieste;

eDi aver svolto attivita di tutorato clinico in Terapia intensiva neonatale,
presso la Scuola Vigilatrici d’Infanzia annessa all’Istituto di Ricerca e Cura a
Carattere Scientifico Burlo Garofolo negli anni scolastici: 1994-95,

oDi aver svolto attivita di tutorato clinico in Terapia intensiva neonatale,
presso la Scuola Vigilatrici d’Infanzia annessa all’Istituto di ricerca e cura a
carattere scientifico Burlo Garofolo negli anni scolastici: 1995-96,

es0no stata responsabile del progetto di ricerca corrente “Identificazione di
strumenti informativi efficaci nell'assistenza al bambino e alla donna”,
dell’IRCCS Burlo Garofolo di Trieste;

eho collaborato, in qualita di formatore, con 1’associazione Petra e la Scuola
di Musica 55, all’interno del corso di formazione per operatori sanitari di
Patch-therapy “Alla ricerca del proprio clown”;

eho fatto parte della segreteria organizzativa del convegno “Dislessia,
conoscerla per affrontarla”;

eDi essere stata tutor clinico referente del tirocinio stage per a.a. 2007/2008
per il Master di primo livello in “Management Infermieristico”per le
funzioni di coordinamento” per I’Universita degli Studi di Trieste- Facolta di
Medicina e Chirurgia, per un totale di 831 ore

eho fatto parte del gruppo di lavoro regionale “Laboratorio di ricerca sulla
professione infermieristica” dell’ARS del Friuli Venezia Giulia;

e50n0 stata responsabile del progetto di ricerca corrente RC 26/11 linea 2
“Incidenza delle occlusioni dei cateteri venosi centrali, nei
bambinioncologici, utilizzando il lavaggio endoluminale con Sodio
cloruro 0,9% puro attraverso valvola a pressione positiva”

Relazioni a Convegni

oIl processo di Nursing e il piano di assistenza™ al convegno **Conoscere
per fare..conoscere per divenire' tenutosi a Trieste nel 1994;

e “Continuos gastric infusion of glucose (CGG) in the prevention of
hypoglycaemia in LWB infants” al “I°International Congress on nursing
childcare, VIII National Meeting on nursing childcare” tenutosi a Toledo nel
1996;

e “L’efficacia del’AEC per la prevenzione dell’ipoglicemia nei neonati a
rischio: risultati di uno studio sperimentale e importanza dei protocolli
nell’assistenza infermieristica” al XV congresso Nazionale ANIARTI
tenutosi a Bologna nel 1996;

o “Adolescenza e Depressione: il punto di vista Infermieristico” all’interno
del “V incontro Insieme per crescere”, tenutosi ad Abano Terme nel 2000;

¢ “Gli strumenti per comunicare con la donna e il bambino:un progetto di
ricerca del’IRCCS Burlo Garofolo”, alla Giornata di studio
“L’informazione nel patto di salute con il cittadino” tenutasi a Trieste nel
2001;

o“Le epilessie: verita e pregiudizi”, all’interno del “VI incontro Insieme
per crescere”, tenutosi ad Abano Terme nel 2001;

e Presentazione di una relazione nell’ambito della legge 285/97, all’interno di
un corso di aggiornamento per operatori presso il Comune di Trieste, tenutasi
a Trieste;

ePresentazione di una relazione all’interno del “X incontro Insieme per
crescere”, tenutosi a Grado nel 2005;

ePresentazione di una relazione all’interno del corso di aggiornamento "'La
valutazione delle competenze: confronto tra esperienze™ tenutosi a Trieste
nel 2006;

ePresentazione di una relazione all’interno del percorso formativo “Rischio
clinico in Istituto: risultati di due anni di attivita” tenutosi a Trieste nel
2006

ePresentazione di una relazione “Sicurezza nel percorso pediatrico” al 10°



Forum risk management in sanita tenutosi ad Arezzo nel 2015

Formazione Continua

Sin dai primi anni di lavoro ho mantenuto costante il mio aggiornamento
professionale orientato soprattutto all’ambito clinico durante i primi anni di

lavoro mentre in seguito all’ambito organizzativo e gestionale, acquisendo
sempre i crediti ECM previsti dalla normativa.

Trieste, 15 Febbraio 2021

Bz Dloeo



