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C U R R I C U L UM  V I T AE  

 
Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di 
 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 

   INFORMAZIONI  PERSONALI 
 

 

 
COGNOME  e  NOME  BRAJNIK BARBARA 

 

 
Qualifica  Operatore Professionale coordinatore esperto, titolare di Posizione Organizzativa 

 

 
Incarico attuale  TITOLARE DI POSIZIONE ORGANIZZATIVA "Organizzazione Attività Sanitarie" 

 presso la S.S.D. Gestione Urgenze Territoriali  A.S.U.I.Ts 

 

 

 ISTRUZIONE 

 
 Titoli di studio LAUREA MAGISTRALE in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche presso 

l’Università degli Studi di Firenze il 27 ottobre 2010, con la tesi: “Nursing e 
governance nei sistemi di sanità territoriale: leadership trasformazionale e 
determinanti di salute”. Relatore dott. Danilo Massai, correlatore prof. Nicola 
Comodo 110/110. 

 

MASTER universitario di primo livello in management infermieristico per le funzioni 
di coordinamento presso l’Università degli Studi di Trieste il 8ottobre 2008, 
discutendo la tesi: “La prevenzione delle cadute accidentali a domicilio come 
determinante della salute”. Relatore dott.sa Maila Mislej 110/110. 

 

DIPLOMA DI MATURITÀ professionale per assistente di comunità infantili presso 
l’Istituto Professionale di Stato per i Servizi Commerciali e per l’Industria e 
l’Artigianato “R.M.Cossar - L. Da Vinci” di Gorizia nel giugno 1997. 

DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE presso la scuola per Infermieri 
professionali “Giulio Ascoli” di Trieste nel 1990. 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

Esperienze lavorative  
 

DAL 1 AGOSTO 2019 AL 31 DICEMBRE 2019 con Decreto n. 627 dd 9.8.2019  

Titolare di POSIZIONE ORGANIZZATIVA (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere 

Cat. D) "Organizzazione Attività Sanitarie" presso la S.S. Sistema 118 ASS N. 1 
“Triestina” Pubblica Amministrazione con contratto a tempo indeterminato 

DAL 1 AGOSTO 2016 AL 31 LUGLIO 2019 con Delibera n. 284 dd 1.8.2013  

Titolare di POSIZIONE ORGANIZZATIVA (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere 

Cat. D) "Organizzazione Attività Sanitarie" presso la S.S. Sistema 118 ASUITs 
Pubblica Amministrazione con contratto a tempo indeterminato 
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DAL 1 AGOSTO 2013 AL 31 LUGLIO 2016 con Delibera n. 284 dd 1.8.2013  

Titolare di POSIZIONE ORGANIZZATIVA (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere 

Cat. D)"Organizzazione Attività Sanitarie" presso la S.S. Sistema 118 ASS N. 1 
“Triestina” Pubblica Amministrazione con contratto a tempo indeterminato 

DAL 22 GIUGNO 2011 AL 31 LUGLIO 2013 con Delibera n. 222 dd 22.06.2011  

RESPONSABILE INFERMIERISTICO (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere Cat.D) 

con incarico relativo alla funzione di     coordinamento “Coordinamento delle attività 
infermieristiche domiciliari di città del D3“SS Cure Ambulatoriali e Domiciliari del 
Distretto 3 ASS N. 1 “Triestina” Pubblica Amministrazione con contratto a tempo 
indeterminato 

DAL 1 GENNAIO 2011 AL 31 DICEMBRE 2011 
 

SOSTITUTO FUNZIONE DI COORDINAMENTO in concomitanza con incarico 
già assegnato (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere Cat.D) Responsabile attività 
Infermieristiche e Coordinamento organizzativo per i Comuni di Muggia e San 
Dorligo (SID, Specialistiche, Casa di Riposo) Titolare in aspettativa sindacale SS 
Cure Ambulatoriali e Domiciliari SC Tutela Salute Adulti e Anziani SO Distretto 3 
ASS N. 1 “Triestina” Pubblica Amministrazione con contratto a tempo 
indeterminato 

DAL 1 GENNAIO 2010 AL 31 DICEMBRE 2010 
 

SOSTITUTO FUNZIONE DI COORDINAMENTO in concomitanza con incarico 
già assegnato (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere Cat.D) Responsabile attività 
Infermieristiche e Coordinamento organizzativo per i Comuni di Muggia e San 
Dorligo (SID, Specialistiche, Casa di Riposo) Titolare in aspettativa sindacale SS 
Cure Ambulatoriali e Domiciliari SC Tutela Salute Adulti e Anziani SO Distretto 3 
ASS N. 1 “Triestina” Pubblica Amministrazione con contratto a tempo 
indeterminato 

DAL 26 OTTOBRE 2005 AL 21 GIUGNO 2011 con Provv. n. 590 dd 26.10.2005 
 

RESPONSABILE INFERMIERISTICO (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere 

Cat.D) con incarico relativo alla funzione di coordinamento “Responsabile attività 
infermieristiche e coordinamento organizzativo del SID della sede di via Puccini” 
U.O. Cure Primarie Distretto 3 ASS N. 1 “Triestina” Pubblica Amministrazione con 
contratto a tempo indeterminato 
 
DAL 1 SETTEMBRE 2001 AL 25 OTTOBRE 2005 Contratto Ind. Reg. Cont.   
N. 54-SOP/AP dd 17.04.2000 
 
INFERMIERE (Collaboratore. Prof.le Sanitario-Infermiere Cat.D) presso il Servizio 
Infermieristico Domiciliare Distretto 3 ASS N. 1 “Triestina” Pubblica Amministrazione 
con contratto a tempo indeterminato 
 
DAL 21 APRILE 2000 AL 31 AGOSTO 2001 Contratto Ind. Reg. Cont.   
N. 54-SOP/AP dd 17.04.2000 
 
INFERMIERE PROFESSIONALE (Op. Prof. Sanitario-Infermiere Cat.C) presso il Servizio 
Infermieristico Domiciliare Distretto 3 ASS N. 1 “Triestina” Pubblica Amministrazione 
con contratto a tempo indeterminato 
 
DAL 4 DICEMBRE1995 AL 20 APRILE 2000  
 
INFERMIERE PROFESSIONALE (Op. Prof. Sanitario-Infermiere Cat.C) assegnata 
all’Ufficio Garanzia Qualità “Ospedali Riuniti” di Trieste Pubblica Amministrazione 
con contratto a tempo indeterminato 
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DAL 23 GENNAIO 1995 AL 3 DICEMBRE 1995  
 
INFERMIERE PROFESSIONALE (Op. Prof. Sanitario-Infermiere Cat.C) presso la 
Divisione di Urologia “Ospedali Riuniti” di Trieste Pubblica Amministrazione con 
contratto a tempo indeterminato 
 
DAL 1 MAGGIO 1991 AL 22 GENNAIO 1995  
 
INFERMIERE PROFESSIONALE (Op.Prof. Sanitario-Infermiere Cat.C) presso la 
Divisione di Pneumologia “Ospedali Riuniti” di Trieste Pubblica Amministrazione 
con contratto a tempo indeterminato  
 
DAL 10 SETTEMBRE 1990 AL 30 APRILE 1991  
 
INFERMIERE PROFESSIONALE (Op. Prof. Sanitario-Infermiere Cat.C) presso la 
Divisione di Pneumologia “Ospedali Riuniti” di Trieste Pubblica Amministrazione 
con contratto a tempo determinato 

Esperienze professionali 
 
 
Componente Centro di Coordinamento delle Professioni Sanitarie Incarico 
Regione FVG EGAS (Ente per la Gestione Accentrata dei Servizi Condivisi) Nota 
Prot. N. 0011224/P/GEN/EGAS dd 06/04/2018 
 
Componente Comitato Regionale Emergenza Urgenza (CREU) in qualità di 
Responsabile/Coordinatore Infermieristico del dipartimento d’emergenza di presidio 
ospedaliero HUB – Nomina del Direttore Centrale Salute FVG – Decreto n° 
759/SPS dd 07/06/2017 
 
Componente Gruppo di lavoro ASUITs SS Sistema 118 stesura progetto 
attuativo: “116.117 Proposta progettuale nell’ambito della integrazione tra le reti e la 
connessione fra i sistemi dell’emergenza e delle cure primarie” - Trieste, 28 
settembre 2016  
  
Componente Gruppo Tecnico Interregionale Emergenza-urgenza stesura 
progetto attuativo: “Comunicazioni in Emergenza. Studio di fattibilità per la 
realizzazione di un sistema di rete radio nazionale integrato per l’emergenza” - 
Regione Autonoma FVG - Trieste 24 novembre 2015 
 

Referente AAS N. 1 “Triestina” presso EGAS per la redazione del Capitolato 
speciale di fornitura nel programma di acquisizione ambulanze ed automediche - 
L.R. 17/2014 art. 37 Piano dell’emergenza della Regione FVG nota del 
Responsabile Interaziendale Logistica e Servizi Economali dell’AAS N. 1 “Triestina” 
dd 16 marzo 2016 

 

Referente AAS N. 1 “Triestina” Gruppo di lavoro regionale EGAS sui trasporti 
secondari Incarico Regione FVG con nota Commissario Straordinario dd 16 

febbraio 2015 

 

Componente Gruppo di lavoro ASS1 per la stesura del “Protocollo Sanitario 
per gli Immigrati nella Provincia di Trieste” su mandato della Prefettura UTG   
Trieste. Rev. 00 Presentazione e approvazione Dir. Gen. ASS1 15 ottobre 2014. 
Rev. 01 Presentazione e approvazione Dir. Gen. AAS1 1 giugno 2015 

 

Componente Gruppo di lavoro “Progettualità Area Vasta Giuliano-Isontina 
2014-PDTA” per la stesura del percorso integrato di cura del paziente colpito da 
Ictus acuto nell’Area Vasta Giuliano-Isontina con nota AOUTS Prot. n. P.C. 

0000094/P dd. 29 maggio 2014 

 

Componente Gruppo di lavoro “Centrale Operativa unica 118 Regionale” 
Incarico Regione FVG con delibera regione FVG n. 519 dd 21 marzo 2014 
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Componente Gruppo di progetto regione FVG “Percorso per la definizione delle 
competenze individuali del personale impegnato nella rete assistenziale 
dell’emergenza extra ospedaliera e costruzione di un PORTFOLIO 
PROFESSIONALE” con nota Direzione Centrale salute FVG Prot. N. 0018677/P dd 

30 ottobre 2015 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 

Accademico 2012/2013 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 
Accademico 2013/2014 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 

Accademico 2014/2015 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 

Accademico 2015/2016 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 

Accademico 2016/2017 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 

Accademico 2017/2018 

 

Membro effettivo della Commissione per l’esame finale del Corso di Laurea in 
Infermieristica Università degli Studi di Trieste C.d.L. in Infermieristica Anno 

Accademico 2018/2019 

 

Membro AAS1 ''Triestina” Gruppo di Progetto interaziendale con AOUTs 
“Protocollo per l’attivazione sperimentale di una osservazione breve geriatrica 
(OBG) presso la SC Geriatria dell’Ospedale Maggiore” con nota AOUTs Prot. N. 
0018147/P dd 10 novembre 2015 

 

Membro della commissione per la selezione di mobilità per Infermieri presso la 
S.S. Sistema 118 e la S.C. Servizio Infermieristico Aziendale presso AAS1 
''Triestina” anno 2015 

 

Referente aziendale per i flussi informativi e comunicativi URP SS Sistema 118 
dell’ASS1 ''Triestina” con delibera n. 190 dd 26.05.2014 

 

Membro della commissione giudicatrice per la gara a procedura negoziata per 
la stipula di convenzione per l’affidamento dei servizi di supporto alla gestione 
amministrativa dell’ASS1 ''Triestina” riservato alle Cooperative sociali di tipo B. nota 
Prot. N. 42847/A1 dd 12 settembre 2014 

 

Membro della commissione concorso pubblico unico, per titoli ed esami, per la 
copertura a tempo indeterminato di n. 31 posti di collaboratore professionale 
sanitario - infermiere (cat. “D” del ruolo sanitario) ai sensi della Convenzione dd. 
30.03.2009 tra l'Azienda per i Servizi Sanitari n. 1 ''Triestina” e l'Azienda 
Ospedaliero Universitaria ''Ospedali Riuniti'' di Trieste 

 

Membro della Commissione sulla prevenzione, sorveglianza e trattamento 
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delle lesioni da decubito dell’ASS N. 1 “Triestina” con delibera n.7 anno 2003 

 

Membro della Commissione per la promozione del nursing abilitante, 
dell’infermiere di famiglia e di comunità, del progetto assistenziale individuale 
(PAI) e della cartella assistenziale infermieristica dell’ASS N. 1 “Triestina” con 
delibera n. 585 dd. 19 ottobre2005 

 

Membro della Commissione sul contrasto ed eliminazione della contenzione e 
delle cattive pratiche dell’ASS N. 1 “Triestina” con delibera n. 109 dd 15 febbraio 

2006 

 

Membro della Commissione per la promozione della cultura del non dolore e 
del morire con dignità nel proprio letto - in ottemperanza ai disposti della legge 
n. 38 del 15 marzo 2010 "Disposizioni per garantire l'accesso alle cure palliative e 
alla terapia del dolore" e della normativa regionale in materia dell’ASS N. 1 
“Triestina” con delibera n. 148 dd 15 aprile 2011 

 

Membro del gruppo tecnico di esperti sulla stesura dei capitolati d’acquisto e 
valutazione dei presidi sanitari per il Centro Servizi Condivisi dalla Regione Friuli 
Venezia Giulia 

 

Responsabile Processi di Qualità Certificata dell’Assistenza Domiciliare Distretto 
3 dell’ASS N. 1 “Triestina” ottobre 2005 

 

Operatore Locale di Progetto (OLP) per i Volontari del Servizio Civile Nazionale 
allocati in Assistenza Domiciliare del Distretto 3 ASS N. 1 “Triestina” Anno 2005-
2007 

 

Coordinamento Progetto di ricerca/intervento “Continuità assistenziale 
infermieristica del Sistema 118 con la rete territoriale” AAS1 1 ''Triestina” 

periodo sperimentale luglio-dicembre 2015 

 

Coordinamento Progetto di ricerca/intervento “Continuità Assistenziale in 
ambito oncologico e delle Cure Palliative domiciliari”.  Sviluppo del sevizio 
infermieristico domiciliare (SID) 7 giorni su 7, h 24 ASS N. 1 “Triestina” programma 
aziendale 1° settembre 2008-2010 con delibera n. 765 del 2008  

 

Coordinamento Progetto di ricerca/intervento “Inserimento delle figure di 
supporto con formazione complementare nelle equipe assistenziali” ASS N. 1 

“Triestina” progetto dd 5 maggio 2009 

 

Responsabile organizzazione attività inerenti lo studio d’incidenza e prevalenza 
nell’ambito della diagnosi e trattamento delle ulcere agli arti inferiori. ASS N. 1 
“Triestina” progetto 1 maggio 2008 – 30 aprile 2009 

 

Studio di fattibilità “Assetti riorganizzativi del Sistema 118 in considerazione della 
necessità di garantire il Tempo Tuta” su incarico del DS ASS1 con nota prot.n. 
51745 dd.31 ottobre 2013. Presentazione Trieste 16 novembre 2013 

 

Studio di fattibilità “Definizione di un nuovo modello di gestione integrata, capace 
di soddisfare il bisogno di salute della popolazione e mantenere prestazioni di 
soccorso e tempi di intervento adeguati” su incarico del DS ASS1 presentazione 
Trieste, 17 dicembre 2014 

 

Membro del tavolo Piani di Zona anni 2013-2014 con il Comune di Trieste Tavolo 
PAA - PDZ inerente modalità innovative di presa in carico di persone con malattie 
croniche o in fase terminale  
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Pubblicazioni 
 
Articolo: Brajnik B, Boico A, Sega M, Petronio B Milos M, Peratoner A (2019) 
Emergency Live https://www.emergency-live.com/it/ “Lotta al monossido di 
carbonio: il Sistema 118 di Trieste ASUITS. Danni e morte da intossicazione 
evitabili per cittadini ed operatori curando sicurezza e prevenzione. Attenzione al 
contesto, innovazione, ricerca e miglioramento continuo quali elementi essenziali 
per approcciare una tematica misconosciuta” 

 

Poster: “Gestione delle patologie tempo dipendenti in una Casa Circondariale” 

presentato alla giornata regionale della sicurezza e qualità delle cure 2016 Udine  

20 ottobre 2016 

 

Poster: “Gestione delle patologie tempo dipendenti in una Casa Circondariale” 
presentato al Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina e Sanità 
Penitenziaria SIMPSe Roma 14-16 settembre 2016 

 

Poster: “Cure Palliative Domiciliari: gestione dello scompenso cardiaco in fase 
terminale nell’ASS1- “Triestina” presentato al XIII Congresso Nazionale SICP 
Trieste 26-29 ottobre 2011 

Poster: “Cure Palliative Domiciliari: il significato di un servizio domiciliare nell’arco 
delle 24 ore con la pronta disponibilità nell’ASS1- “Triestina” presentato al XIII 
Congresso Nazionale SICP Trieste 26-29 ottobre 2011 

 

Opuscolo Informativo: “Prevenire le cadute a tutte le età”. Edito dall’ASS1 
Triestina Maggio 2009 

 

Competenze in area 

formativa 
TUTOR DI 2° LIVELLO nel Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli 
Studi di Trieste dal A.A. 2002/2003 a tutt’ora A.A. 2018/2019 in modo continuativo e 
mai interrotto 
 
TUTOR CLINICO referente del tirocinio/stage A.A. 2007/2008 per il Master di 
I°livello in “Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento” Università 
degli Studi di Trieste 
 

TUTOR CLINICO referente del tirocinio/stage A.A. 2010/2011 per il Master di 
I°livello in “Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento” Università 
degli Studi di Firenze 

 

TUTOR CLINICO referente del tirocinio/stage A.A. 2010/2011 per il Master di 
I°livello in “Gestione del paziente con ferite difficili” Università degli Studi di Trieste 

 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Primo Soccorso per gli 
addetti alla Sicurezza Modulo C” Trieste 2018 78 ore 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Primo Soccorso per gli 
addetti alla Sicurezza Modulo C” Trieste  2017 8 ore 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Competenze minime nei 
processi di assistenza alla persona” – Area igienico-sanitaria e tecnico-operativa – 
Trieste anno 2004/2005 – ore 44 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Competenze minime nei 
processi di assistenza alla persona ed.C” – Area igienico-sanitaria e tecnico-
operativa – Trieste anno 2005/2006 – ore 44 
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DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Competenze minime nei 
processi di assistenza alla persona ed.E” – Area igienico-sanitaria e tecnico-
operativa – Trieste anno 2005/2006 – ore 34 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Misure compensative 
per il conseg.della qualifica di OSS-TS1-TS3-TS5” – Area igienico-sanitaria e 
tecnico-operativa – Trieste anno 2004/2005 e 2005/2006 - ore 57 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Addetto alle vendite 
nella grande distribuzione” – Sicurezza nei luoghi di lavoro – Trieste anno 
2006/2007 – ore 16 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Gestione amministrativa 
di base con l’ausilio del PC ed. C” – Applicare i principi di sicurezza sul posto di 
lavoro – Trieste anno 2007/2008 – ore 4 
 
DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Richiamo per addetti al 
primo soccorso per le aziende tipo B e C” – Trieste anno 2015/2016 – ore 8 
 

DOCENTE INCARICATO dall’EnAIP Friuli Venezia Giulia “Richiamo per addetti al 
primo soccorso per le aziende tipo A” – Trieste anno 2015/2016 – ore 8 
 

DOCENTE corso di formazione ASS1” Presa in carico del malato terminale e le 
potenzialità dell’ospice nella rete dei servizi” Trieste 12-26 settembre 2012 
 

DOCENTE corso FSC ASS1 “La presa in carico secondo il modello del case 
management D3” Trieste 14 maggio - 31 dicembre 2012 - 24 crediti ECM 2012 
 
DOCENTE corso di formazione ASS1 “La presa in carico del malato oncologico e in 
particolare della donna anziana” Trieste 6 maggio 2011 - 1 credito ECM 2011 
 
DOCENTE corso di formazione ASS1 “Prevenzione rischio cadute a domicilio” 
Trieste 7 settembre2011-1,30 ore - 3 crediti ECM 2011 
 
DOCENTE corso di formazione ASS1 “Le buone pratiche nell’assistenza 
dell’anziano” Trieste 15 novembre 2011 – 2 ore 
 
DOCENTE corso FSC ASS1 “Inserimento neo assunto/neo acquisito (Distretto 3)” 
Trieste 1 gennaio – 31 dicembre 2011- 25 crediti ECM 2011 
 
DOCENTE corso di formazione ASS1 “Strumenti di misurazione del dolore nelle 
lesioni da decubito” Trieste 3 marzo – 19 maggio 2009 – 7,30 ore – 12 crediti ECM 
2009 
DOCENTE corso di formazione ASS1 “Prevenzione e trattamento delle lesioni da 
decubito” Trieste 27 gennaio e 23 aprile 2009 – 2,30 ore – 2 crediti ECM 2009 
 

DOCENTE corso di formazione ASS1 “Prevenzione e trattamento delle lesioni da 
decubito” Trieste 27 novembre e 18 dicembre 2008 – 2,30 ore  
 
DOCENTE INCARICATO dall’Azienda Ospedaliero – Universitaria di Trieste, con il 
provvedimento n. 50 del 12 febbraio 2007, nell’ambito del progetto di 
“FORMAZIONE COMPLEMENTARE in assistenza sanitaria della figura 
professionale dell’operatore socio sanitario, nell’area igienico sanitaria e tecnico 
operativa” Trieste marzo – maggio 2007 – 40 ore  
 
DOCENTE INCARICATO dall’Azienda Ospedaliero – Universitaria di Trieste, con il 
provvedimento n.190 dd. 30 marzo 2006, nell’ambito del progetto di “FORMAZIONE 
COMPLEMENTARE in assistenza sanitaria della figura professionale dell’operatore 
socio sanitario, nell’area igienico sanitaria e tecnico operativa” Trieste 18 aprile – 8 
maggio 2006 - 40 ore 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO Attività formativa accreditata ECM provider 
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ASUITS “Revisione e consolidamento dei processi assistenziali attraverso meeting 
periodici di aggiornamento e formazione”” Trieste 30 marzo-31 dicembre 2019 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO Attività formativa accreditata ECM provider 
ASUITS “Utilizzo del software e gestione del sistema radio presso la Centrale 
Operativa Farneto per i Sevizi Sanitari non Urgenti” Trieste 25 ottobre-31 dicembre 
2018 
 
DOCENTE Attività formativa accreditata ECM provider ASUITS “Buone pratiche, 
la sanità penitenziaria: una nuova competenza del Sistema Sanitario Regionale” 
Trieste 12 febbraio e 27 marzo 2019 3 crediti ECM 2019 
 
DOCENTE Attività formativa accreditata ECM provider ASUITS “Utilizzo del 
software e gestione del sistema radio presso la Centrale Operativa Farneto per i 
Sevizi Sanitari non Urgenti” Trieste 25 ottobre-31 dicembre 2018 24 crediti ECM 
2018 
 
DOCENTE Attività formativa accreditata ECM provider ASUITS “Gestione e 
segnalazione degli eventi avversi dopo vaccinazione” Trieste 16 aprile-31 ottobre 
2018 1,5 crediti ECM 2018 
 
DOCENTE Attività formativa accreditata ECM provider ASUITS ”La gestione 
delle urgenze nei servizi territoriali” Trieste dicembre 2016 2 crediti ECM 2016 
 
DOCENTE Attività formativa accreditata ECM provider AOOR “Conoscere le 
attività di organizzazione sanitaria e sociosanitaria della AOUTS e della ASS1 
Triestina, al fine di implementare i percorsi assistenziali integrati e la presa in carico 
congiunta” Trieste 16 febbraio-31 dicembre 2016 20 crediti ECM 2016 
 
Attività di docenza nell’ambito delle competenze infermieristiche nei corsi di 
aggiornamento organizzati dall’ASS1 “Triestina”: 
 

“Il dolore nelle sue molteplici forme” 
“Le buone pratiche nell’Assistenza: il ruolo del care giver” 
“Fattori di rischio e prevenzione delle lesioni da decubito” 
“Chi è l’Infermiere oggi e perchè deve rispettare il segreto professionale”  

 

Formazione -Corso di formazione ASUITs “Il trattamento delle ustioni: appropriatezza e 
condivisione dei protocolli terapeutici” Trieste 20 maggio 2019 4 crediti ECM 2019 

-Corso di formazione ASUITs “Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di 
lavoro. Formazione specifica per lavoratori. Modulo B” Trieste 21 maggio 2019 

-Corso di formazione AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS Committee on 
trauma “STOP THE BLEED” Trieste 13 maggio 2019 

-Corso di formazione ASUITs “La rete dei referenti della formazione in ASUITS” 
Trieste 27 settembre-27 dicembre 2018 

-Corso di formazione ASUITs “Il servizio di continuità assistenziale ospedale-
territorio: sostenibilità di un percorso” Trieste 26 marzo-31 dicembre 2018 30 crediti 
ECM 2018 

-Corso di formazione ASUITs “Il Tutor nelle Aziende Sanitarie, percorso di crescita 
di una funzione professionale” 26 novembre 2018 

-Corso di formazione ASUITs OPI FVG “Sfide e dilemmi del fine vita: la professione 
infermieristica fra bioetica e deontologia” Cervignano del Friuli 24 ottobre 2018 1,5 
crediti ECM 2018 

-Corso di formazione FNOPI “Metodi e strumenti per la nuova rappresentanza” 
Giardini di Naxos 25-27 maggio 2018 

-Corso di formazione ASUITs “I responsabili delle professioni di ASUITS: un 
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gruppo per il miglioramento” Trieste 8 gennaio-18 dicembre 2018 40 crediti ECM 
2018 

-Corso di formazione ASUITs”Riorganizzare la rete dei referenti della formazione 
nell’ottica del nuovo assetto organizzativo aziendale” Trieste 14 dicembre 2017 

-Corso di formazione AMERICAN COLLEGE OF SURGEONS ATLS Italian 
Regional Faculty Trieste ASUITS auditor 16 febbraio 2017 

-Corso di formazione SALUS POLITS “La formazione dell’infermiere: dal presente 
alle aspettative future” Trieste 2 febbraio 2017 6 crediti ECM 2017 

-Corso di formazione ASUITs”Agorà: confrontiamoci per migliorare” Trieste 31 
gennaio 2017 

-Corso di formazione ASUITs”Cenni normativi sull’attività di protocollazione. 
Disposizioni operative per l’uso del software di protocollo generale e sezionale” 
Trieste 17 novembre 2016  

-Corso di formazione ANMCO-AHA “Advanced Cardiac Life Support ANMCO-AHA” 
Secondo linee guida ILCOR Trieste Centrale Operativa 118 19-20 gennaio 2016 

-Convegno IPASVI Trieste”Umanizzazione delle cure e formazione: analisi di  un 
percorso” Trieste 6 febbraio 2015 3 crediti ECM 2015 

-Corso di formazione AAS4”Dalle nuove emergenze infettive la necessità di piani 
regionali di preparazione e risposta di sanità pubblica” 26 maggio 2015 

-Seminario di studio Federazione IPASVI” La connotazione pubblicistica dell'ente 
Collegio Provinciale IPASVI” lecce 5-6-7 giugno 2015 

-Corso di formazione AOUU”Progettare il percorso di mappatura delle competenze 
e la costruzione del portfolio professionale nell’area dell’emergenza 
extraterritoriale” Udine 18 settembre 2015  

-Corso di formazione ASS1”Valutare per valorizzare” Trieste 23 settembre 2015 3 
crediti ECM 2015 

-Corso di formazione ASS1”Valutare per valorizzare” Seconda parte Trieste 12 
ottobre 2015 18 crediti ECM 2015 

-Corso di formazione ASS1”Epidemiologia e prevenzione delle patologie di più 
frequente riscontro nei migranti” Trieste 26 maggio 2015 

-Corso di formazione ASS1”Aggressione ai dipendenti e corretto approccio alla 
persona con manifestazioni di aggressività” Trieste 16 giugno 2015 18 crediti ECM 
2015 

-Corso di formazione ASS1”Il triage nelle maxiemergenze. Il sistema Simply Triage 
and Rapid Treatment” 15 giugno 2015 3 crediti ECM 2015 

-Corso di formazione ASS1”La gestione dei cateteri peridurali a domicilio: la 
titolazione del farmaco infuso, la ricarica dell’elastomero e la medicazione” Trieste 
11 giugno 2015 4,5 crediti ECM 2015 

-Corso di formazione ASS1”Expero4care: un modello di qualità dell'esito formativo 
in ambito sanitario” Trieste 15 settembre 2015 

-Corso di formazione FernoAcademy”Estricatore XT Adattatore Pedi Sleeve”   
Trieste 10 dicembre 2015 

-Corso di formazione AOUTs”Accoglienza e gestione delle persone affette da 
disturbo dello spettro autistico presso il Pronto Soccorso” Trieste 25 settembre 
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2014 4 crediti ECM 2014 

-Corso di formazione ASS1”Per combattere l’epidemia di Ebola, l’informazione è la 
prima arma” Trieste 26 agosto 2014 

-Corso di formazione ASS1”Errore o evento? Come lo riconosco, come lo gestisco, 
come lo evito” Trieste 15 maggio 2014 5 crediti ECM 2014 

-Corso di formazione ASS4”Medio Friuli” “Protocolli Soccorso Territoriale 118 Area 
Vasta Udinese” San Daniele dl Friuli (UD) 29 ottobre 2014 4 crediti ECM 2014 

-Corso di addestramento ASS1” Utilizzo dei DPI prevenzione rischio biologico  
gruppo 4 (es. virus Ebola)” Trieste 2 dicembre 2014 

-Corso di formazione ASS1”Riconoscimento del disagio mentale e prevenzione 
delle condotte suicidarie in ambito penitenziario” Trieste 12 novembre 2014 

-Corso di formazione ASS1 IRC “BLSD Retraining” Trieste 28 marzo 2014 5 crediti 
ECM 2014 

- Corso di formazione ASS1“Addestramento sistema gestione rifiuti SISTRI” Trieste 
28 aprile 2014 1 credito ECM 2014 

-Corso di formazione ASS1”Corso di addestramento all’utilizzo dei presidi di 
protezione individuale per prevenire il rischio di contagio da virus Ebola” Trieste 2 
dicembre 2014 

-Corso di formazione ASS1”Tecniche di sollevamento e corretta postura 
nell’utilizzo dei presidi di immobilizzazione e trasporto” Trieste 3 dicembre 2014 4 
crediti ECM 2014 

-Corso di formazione ASS1”Gestione integrata trattamenti con 
Buprenorfina/Naloxone presso gli ambulatori dei MMG e farmacie aperte al 
pubblico per i pazienti in cura presso DDD” Trieste 4 dicembre 2014 3 crediti ECM 
2014 

- Corso di formazione ASS1“Il percorso della continuità assistenziale (PDTA) 
Trieste 4 aprile 2014 

-Corso di formazione ASS1“Assistenza sanitaria in mare ed in area costiera: 
procedure di sicurezza” Trieste 26 settembre 2013 6 crediti ECM 2013 

- Corso di formazione ASS1“Strategie per migliorare la comunicazione con il 
cittadino” Trieste, 11 dicembre 2013 

-Corso di formazione ASS1“Corso ASCOTWEB avanzato” Trieste 14 gennaio 2014 

-Corso di formazione ASS1“Trattamento del paziente con dolore oncologico” 
Trieste 6 novembre 2013 6 crediti ECM 2013 

-Convegno Comune di Trieste”Come sta Trieste?” Prima conferenza sulla salute 
della città Trieste 15 maggio 2013 

-Convegno IPASVI FVG” Le competenze dell'infermiere: una chiave per il 
cambiamento del sistema salute” Grado (GO) 14 novembre 2013 4 crediti ECM 
2013 

-Corso di formazione ASS1“Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro 
per I lavoratori dei settori della classe di rischio basso-medio-alto” Trieste 22 
ottobre 2013 6 crediti ECM 2013 

-Corso di formazione ASS1 IRC “BLSD Retraining” Trieste 26 novembre 2012 5 
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crediti ECM 2012 

-Corso di formazione IDEAS “La gestione delle risorse umane. I diritti e gli obblighi 
del professionista sanitario” Firenze 23 ottobre 2012 10 crediti ECM 2012 

-Corso di formazione AOU “S.Maria della Misericordia” di Udine “Investire in salute: 
sistemi e reti per ottimizzare i risultati” Trieste 8 novembre 2012 7 crediti ECM 2012 

-Corso di formazione IPASVI Trieste “Introduzione alla complessità assistenziale. 
Concettualizzazioni, modelli di analisi e metodologie applicative” Trieste 31 
gennaio 2012  3 crediti ECM 2012 

-Corso FSC ASS1 “Rivisitare le strategie organizzative, condividendo pratiche, 
strumenti, saperi e progettualità” Trieste1 agosto – 31 dicembre 2012 30 crediti 
ECM 2012 

-Corso FAD Area Welfare di Comunità FVG“La valutazione multidimensionale : 
confronto con l'esperto sui casi trattati nella FSC” ASS5 28 giugno 2012 4 crediti 
ECM 2012 

-Corso di formazione ASS1 “Migliorare il sistema di presa in carico dei malati 
terminali nell'ambito delle cure palliative” Trieste 2 giugno 2012 19 crediti ECM 
2012 

-Corso di formazione AOUTs “Il tutor clinico: quale modello di formazione 
professionale” Trieste 7 maggio 2012 6 crediti ECM 2012 

-Corso FAD Area Welfare di Comunità FVG“La valutazione multidimensionale: 
modulo start –up” ASS5 24 aprile 2012 4 credti ECM 2012 

-Corso FSC ASS1 “Meeting di struttura: aspetti organizzativi, gestionali ed 
assistenziali” Trieste 1 marzo – 31 dicembre 2011 11 crediti ECM 2011 

-Corso di formazione IPASVI Gorizia ”La libera Professione Infermieristica: aspetti 
previdenziali e professionali” Monfalcone 5 febbraio 2011 5 crediti ECM 2011 

-Corso FSC ASS1“Sistema di gestione e sviluppo delle competenze del personale 
dell'ASS1:sperimentazione ruolo coordinatori” Trieste 15 aprile – 31 dicembre 2011 
14 crediti ECM 2011 

-Corso di formazione ASS1 “La presa in carico secondo il modello del case 
management” Trieste 5 luglio 2011 21 crediti ECM 2011 

-Corso di formazione ASS1“I protagonisti della tutela della salute e sicurezza dei 
lavoratori nel Dlg. 81/08. Deleghe, obblighi, competenze, responsabilità” Trieste 11 
ottobre 2011 4 crediti ECM 2011 

-Corso di formazione ASS1 IRC“BASIC LIFE SUPPORT AND DEFRIBILLATION - 
BLSD ” Trieste 23 novembre 2011 10 crediti ECM 2011 

-Corso FSC ASS1“Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro: partecipazione dei 
dirigenti e preposti alla valutazione dei rischi e alle misure di prevenzione” Trieste 
20 ottobre 2010 10 crediti ECM 2011 

-Corso di formazione ASS1“Introduzione alla statistica sanitaria” 19 gennaio 2010 

-Corso di formazione ASS1“La gestione della sicurezza negli ambienti di 
lavoro:profili di responsabilità e di organizzazione nelle strutture sanitarie” Trieste 
24 febbraio 2010 

 

-Corso di formazione ASS1“Auditor interni dei sistemi di gestione per la qualità 
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secondo la norma UNI EN ISO 19011:2003 Trieste8 febbraio 2010 

-“L’arte di assistere tra deontologia, responsabilità e ricerca” 10 dicembre 2009 4 
crediti ECM 2009 

-Convegno“ Il paziente ulceroso: diverse  professionalità riunite per una comune 
strategia terapeutica” I° Congresso interregionale AIUC Triveneto aprile 2009 

-Corso di formazione AOUTs“Lettura delle linee guida regionali per l’inserimento 
dell’operatore socio sanitario con formazione complementare nelle equipe 
assistenziali”  Trieste 11 maggio 2009 

-Corso di formazione ASS1“L’equipe assistenziale e la valorizzazione delle funzioni 
dell’infermiere di comunità e dell’OSSC” Trieste 30 giugno 2009 3 crediti ECM 
2009 

-Corso di formazione ASS1“Il percorso assistenziale:una risposta integrata a 
garanzia della presa in carico e della continuità” Trieste 15 settembre 2009 22 
crediti ECM 2009 

-Corso di formazione Agenzia Regionale della Sanità FVG“Protocolli di valutazione 
del funzionamento basati sulla struttura descrittiva ICF” Trieste 24 - 26 settembre 
2008 19 crediti ECM 2008 

-Corso di formazione AOUTs“La ricerca bibliografica:basi di dati ed altri strumenti” 
Trieste 27 giugno 2008 11 crediti ECM 2008 

-Corso di formazione ASS1“I determinanti di salute e la ricerca infermieristica nel 
contesto sperimentale microwin microaree” Trieste 26-27 maggio 2008 8 crediti 
ECM 2008 

-Corso FSC ASS1“Sperimentazione di un servizio di presa in carico 
interdisciplinare ed interaziendale per la diagnosi ed il trattamento delle ulcere agli 
arti inferiori 1 giugno- 31 dicembre  2008 Trieste 13 crediti ECM 20008 

-Corso FSC ASS1“Implementazione del protocollo sulle ulcere agli arti inferiori e 
della linea di lavoro SIASI” Trieste 22 ottobre 2008 – 22 gennaio 2009 1 crediti 
ECM 2008 

-Corso di formazione ASS1“ L’infermiere di comunità e il nursing abilitante” Trieste 
23 ottobre 2008 3 crediti ECM 2008 

-Corso di formazione IPASVI Trieste”La responsabilità infermieristica: la 
consapevolezza di un agito responsabile per il professionista” Trieste 17 ottobre 
2008 3 crediti ECM 2008 

-Congresso AIUC“Alla scoperta dell’ulcera cutanea” VI Congresso Nazionale AIUC 
Genova 12 – 15 settembre 2007 10 crediti ECM 2007 

-Corso di formazione ASS1“Qualità ed integrazione in un distretto sanitario: la 
gestione degli ausili standard per gli utenti fragili a domicilio” Trieste14 gennaio 
2007 5 crediti ECM 2006 

-“Corso teorico pratico sulla cura delle lesioni cutanee” Trieste 28 febbraio – 2 
marzo 2006 

-Convegno ASS1 “ Anziani : Home care e residenzialità” Trieste 26 maggio 2006 

-Convegno CISL FPS“Prospettive e problematiche del Centro Servizi Condivisi” 
Trieste 12 giugno 2006 

-Seminario IREF Lombardia“Seminario internazionale: Città, insicurezza, politiche 
pubbliche.” 13 – 14 marzo 2006 
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-“Sviluppo delle funzioni gestionali e manageriali nel campo dell’assistenza 
maggio/giugno 2006 50 crediti formativi 2006 

-“La formazione infermieristica: un percorso continuo nel tempo” maggio 2006 2 
crediti ECM 2006 

-“I vecchi siamo noi. Invecchiare nella garanzia del diritto” 25 maggio 2006 2 crediti 
ECM 2006 

-“Progetto NONOS PER RICORDARE IL FUTURO: esperienze assistenziali e 
percorsi di welfare di comunità a favore delle persone anziane” Udine novembre 
2006 9 crediti ECM 2006 

-Corso di formazione ASS1“Gestire l’integrazione socio sanitaria: il progetto 
Ponziana” Trieste 8 febbraio 2007 18 crediti ECM 2006 

-Convegno ANASTE FVG “L’offerta residenziale privata nel nuovo quadro 
normativo regionale” IV Convegno ANASTE FVG” 13 ottobre 2006 

-Corso di formazione ASS1“ Contratto integrativo aziendale del personale del 
comparto come strumento e risorsa per una corretta gestione e valorizzazione 
degli operatori della sanità”  Trieste 28 e 30 novembre 2005 7 crediti ECM 2005 

-Corso di formazione ASS1 “Gestione d’ aula” Trieste novembre 2005 37crediti 
ECM 2005 

-“Gestione del personale” 2005 7 crediti ECM 

-Corso di formazione ASS1 “Vivere con lo scompenso cardiaco” Trieste 17 giugno 
2004 2 crediti ECM 2004 

-Corso di formazione ASS1“Diabete e Alimentazione” Muggia 16 dicembre 2004 

-Corso di formazione IPASVI Trieste“Antropologia e nursing” Trieste 13 marzo – 17 
aprile 2004 

-Corso di formazione ASS1“Diagnosi infermieristica nel processo di miglioramento 
continuo della qualità del SID (Norma ISO 9001-2000)” Trieste 31 maggio – 28 
giugno 2004 13 crediti ECM 2004 

-Corso interattivo Scuola di Specializzazione in Urologia Università degli Studi di 
Padova “Nursing urologico nel paziente domiciliarizzato” Padova 5 marzo 2004 10 
crediti ECM 2004 

-Incontro regionale FVG “Vetrina della Qualità “ Udine 4 maggio 2004 

-Corso di formazione ASS1“Estrapolazione ed elaborazione dei dati SID,SRD, 
VALGRAF” Trieste 1 e 2 aprile 2003 6 crediti ECM 2003 

-Corso di formazione ASS1“Alimentazione e salute” Trieste settembre/novembre 
2003 14 crediti ECM 2003 

-Corso di formazione ASS1“Condividere per non dividere (servizio infermieristico 
domiciliare, qualità della vita integrazione e cooperazione dello sviluppo delle 
comunità)” Trieste 19 novembre 2003 4 crediti ECM 

-“Il lavoro di distretto: integrazione ed innovazione” 2003 

 

-Corso di formazione Casa di Cura Città di Udine“Le lesioni da decubito dell’arto 
inferiore” Udine 25 ottobre 2003 8 crediti ECM 2003 
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-Convegno ASS1“Community health sistem” Trieste 29 settembre 2003 

-Corso di formazione ASS1“Lesioni da decubito, prevenzione e cura” Trieste 24 29 
gennaio e 21 febbraio 2002 

-Corso di formazione ASS1“L’Infermiere di famiglia: lo sviluppo formativo 
dell’infermiere dei Servizi Sanitari Territoriali” Trieste 19 luglio 2001 

-Convegno ASS1“La responsabilità professionale sanitaria nell’assistenza 
domiciliare”Trieste 14 dicembre 2001 

-Corso di formazione AO Ospedali Riuniti di Trieste“Auscultazione del torace” 
Trieste 29 ottobre-9 novembre 2001 

-Corso di formazione ASS1“Urostomie” Trieste 18 – 21 dicembre 2000 

-Corso di formazione ASS1“Nursing alle persone cardiopatiche” Trieste13-22 
settembre e 4-11-18-25 ottobre 2000 

Capacità linguistiche INGLESE/INGLESE SCIENTIFICO – Livello B1 (Comprensione-Parlato-Scritto) 

 

Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
COMPETENZE DIGITALI 
Elaborazione delle informazioni: utente autonomo 
Comunicazione: utente autonomo 
Creazione di contenuti: utente autonomo 
Sicurezza: utente autonomo 
Risoluzione dei problemi: utente autonomo 
 
SOFTWARE IMPIEGATI 
Sistemi Operativi: MS Windows, buona conoscenza del Pacchetto MS Office, 
Open Office.  
 
SOFTWARE GESTIONALI 
SIES118, Insiel Statistiche118, AscotWeb Rilevazione Presenze, Protocollo 
Informatico, CUS 118 FVG 
Office Web Atti deliberativi, Self Service del Dipendente, SiasiWeb 
 

Ulteriori informazioni 
Vicepresidente OPI Provincia di Trieste dal 2008 ad oggi. 

  

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs 196/03 ed ai sensi di quanto stabilito dall’art.76 
del DPR 445 del 28.12.2000, consapevole delle sanzioni penali previste per le ipotesi di falsità in atti e/o 
dichiarazioni mendaci 

 

 

Trieste, 27 settembre 2019 
 


