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ROBERTA BORTOLIN

CAMPO SAN Giacomo 9/1 — 34137 TRIESTE - ITALIA

roberta.bortolin@tpsassistenza.it

01741210932

ltaliana
13/08/1987

Femmina

DAL 01/07/2013 AD OGGI
TPS Assistenza, Societa Cooperativa Sociale, sede legale in via Rossetti 8, 34125 Trieste
Infermiera, in regime di attivita libero professionale

Attivita di Coordinamento dei Servizi offerti dalla Cooperativa, Assistenza domiciliare a minori e
adulti affetti da disabilita grave, prestazioni domiciliari estemporanee, attivita infermieristiche c/o
residenze per anziani e centri prelievo.

11/06/2012- 29/05/2013

The Skin Doctors’ Center -LASERPRO S.R.L, Via dei Bonomo n°5, 34100 Trieste



* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Tipo di impiego

* Date

Tipo di impiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
+ Qualifica conseguita

ALTRE ATTIVITA FORMATIVE
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Struttura sanitaria privata dedicata ai problemi di natura dermatologica con attivita a regime
ambulatoriale e di Day-Surgery

Infermiera
Assistenza generale infermieristica in ambito dermatologico e dermo-chirurgico

2009/2011

Receptionist presso un salone di parrucchieri nei fine settimana.

2006/2009

Lavoro saltuario come baby sitter, commessa e promoter.

Ottobre 2008- Aprile 2012
Universita degli Studi di Trieste - Piazzale Europa 1, 34127 Trieste (TS)
Assistenza infermieristica.

Laurea in Infermieristica- Voto: 106/110. Titolo acquisito il 23/04/2012 .

Ottobre 2003- Luglio 2007
Liceo Scientifico Statale “Michelangelo Grigoletti”, Via Interna 12, 33170 Pordenone (PN)

Diploma di Maturita Scientifica — Voto 67/100

Partecipazione in qualita di docente al corso di aggiornamento con
accreditamento ECM dal titolo “Le strade della motivazione: ripartire dagli esiti
assistenziali attraverso I'analisi del lavoro infermieristico. Il carico assistenziale
delle persone con delirio acuto” organizzato dallIPASVI di Gorizia il
13/11/2012, dalle ore 14.30 alle 18.30 con acquisizione di 2 Crediti Formativi.

Dal13/03/2019 al 28/05/2019 Corso ENAIP “Innovazione sociale e modelli di
collaborazione: le reti organizzative” — 30 ore.

Attivita ECM dal titolo “Tra competenza generalista ed avanzata: ricomporre la
filiera della formazione infermieristica tra Laurea, Master e Laurea Magistrale”
Monfalcone 19/06/2019.

Attivita ECM dal titolo “BLS-D per sanitari- Linee Guida IRC” Trieste il
03/06/2019. 8 Crediti ECM.

Attivita ECM dall titolo “Prospettive e responsabilita della professione
infermieristica” Trieste il 15/02/2019. 5 Crediti ECM.
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Attivita ECM dal titolo “Buone Partiche, la Sanita Penitenziaria: una nuova
competenza del sistema Sanitario Regionale” Trieste 12/02/2019. 7 Crediti
ECM.

Attivita ECM dall titolo “Sfide e dilemmi nel fine vita: la professione
infermieristica fra bioetica e deontologia” Cervignano 24/10/2018

Attivita ECM dall titolo “Introduzione alla tutorship nelle professioni sanitarie”
Trieste il 16/10/2018. 9 Crediti ECM.

Partecipazione — Primo Congresso Federazione Nazionale Ordini Professioni
Infermieristiche tenutosi a Roma il 5-6-7 Marzo 2018.

Attivita ECM dal titolo “Sviluppo, Innovazione e Opportunita contrattuali della
professione infermieristica” Trieste 09/02/2018. 1.5 Crediti ECM.

Attivita ECM dall titolo “la gestione dello stress Lavorativo nella relazione
d’aiuto” San Dorligo della Valle dal 28/02/2018 al 07/03/2018.

Attivita ECM dall titolo: “Cure palliative pediatriche domiciliare per bambini con
atrofia muscolare spinale di tipo 1” Trieste 04/12/2017

Attivita ECM “ BLS-D Retraining per sanitari — Linee Giuda IRC” Trieste
14/06/2017

Attivita ECM dall titolo “Riconoscere e gestire la disfagia” Trieste 07/06/2017.

Corso Confcooperative — “Lean Thinking — metodo 5 s. Come rendere efficiente
il posto di lavoro con una semplice tecnica lean”. Udine 15/02/2017.

Attivita ECM dall titolo “La formazione dell'infermiere: dal presente alle
aspettative future” Trieste 02/02/2017. 6 Crediti.

Attivita ECM dal titolo “Abilita personali e psicologiche per affrontare le
responsabilita e i rischi derivanti dall’'esercizio dell'attivita professionale.”
Trieste 8/11/2016

Attivita ECM dal titolo “La gestione dell'anziano diabetico ospite nelle strutture
protette: implementazione delle competenze degli operatori al servizio degli
assistiti’ — 22/11/2014 Trieste - con acquisizione di 5 crediti formativi.

Attivita ECM dal titolo “Il Budget di Salute: esperienze locali e regionali a
confronto. Ruolo della regione. Trieste il 22/09/2014.

Partecipazione all’'evento “Vivere con la SMA: medicina riabilitazione e
quotidianita. La presa in carico del paziente e della sua famiglia” Lignano
20/06/2014.

Attivita ECM dal titolo “Malattie Rare...ieri, oggi € domani” Trieste 06/06/2014

FORMAZIONE SPECIFICA SULLA SICUREZZA E SALUTE NEI LUOGHI DI
LAVORO - RISCHIO BASSO 20/12/2013

Corso “ Conversazioni in Inglese” 30 ore Ipasvi Trieste — dal 14/03/2013 al
03/10/2013.

Attivita ECM dal titolo “Quali competenze nel contesto sanitario attuale?”
organizzato dal collegio IPASVI di Trieste il 25/01/2013 a Trieste, con
acquisizione di 3 Crediti Formativi.

Attivita ECM FAD codice ECM 13839 dal titolo “L’audit clinico” con
l'acquisizione di 12 Crediti Formativi conseguiti in data 08/09/2012.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Attivita ECM dal titolo “Contro la contenzione, garantire sempre I'articolo13
della Costituzione, si puo’ e si deve!”, organizzata dall’Ass na1 “Triestina” e
Tenutasi a Trieste il 01/06/2012, con acquisizione di 5 Crediti Formativi.

Partecipazione al corso “Basic Life Support — Defibrillation su Linee Guida
AHA’, tenuto dall’Azienda Ospedaliero- Universitaria “Ospedali Riuniti” di
Trieste, il giorno 20/06/2011.

Partecipazione all'evento infermieristico “Le nuove realta dell'infermiere del Ill
millennio — Incontri in Cardiologia” tenutosi a Trieste il 09/10/2010.

Partecipazione al Convegno “Focus sul trattamento del paziente emiplegico e il
volontariato come risorsa: I'esperienza di Trieste”, tenutosi il giorno 05/12/2009
presso il Castello di San Giusto, Trieste.

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
ELEMENTARE

Ottime capacita relazionali e di lavoro in gruppo acquisite durante la formazione
universitaria e attivita lavorative pregresse.

Buona conoscenza dei programmi Word, Excel, Power Point. Discreta conoscenza di
Access. Ottima conoscenza banche dati scientifiche on-line.

Ottima conoscenza del gestionale informatico Sistema 381.

Competenza tecnica per I'utilizzo di MegaPeel (USA) per la micro dermoabrasione.

Competenza tecnica per I'utilizzo di Venus Freeze (Canada) per la termo-biomodulazione.
Patente di Guida categoria B.
Sono una persona positiva e propositiva, ho una forte motivazione, sono in grado di

valutare i miei limiti e mi attivo per superarli. Desidero fare esperienze dinamiche che mi
possano far acquisire nuove conoscenze.

Trieste, 28/09/2019
GDPR 679/2016
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Esprimo il consenso al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento
Generale sulla Protezione dei Dati.

Roberta Bortolin



